
tillheiter – Thema: «Humor kennt kein Alter» 
 
Eine Auswahl von Referaten und Workshops 
 
2024 | 25.10.: 
Ref. Kirchgemeinde Bremgarten-Mutschellen. 
Thema : «Demenz und Humor – verträägt sich das?» 
  
2024 | 12.09.:  
Altersnachmittag der Kirchgemeinde Suhr (AG). 
Thema: «Humor im Alter – jetzt erst recht!» 
  
2024 | 31.05.: 
Alters-Messe Birsfelden. 
Eröffnungsreferat zum Thema «Humor kennt kein Alter.» 
  
2024 | 04.04.: 
Alters-Singruppe Bremgarten (BE). 
Workshop gemeinsam mit Clownin Christine Hunkeler. 
Thema: «Singen und Humor sind Geschwister.» 
 
2024 | 03.04.: 
Kath. Kirchgemeinde Rheinau. 
Thema: «Die leisen Töne des Humors tönen auch im Alter.» 
 
2023 | 18.01.–08.02.: 
Reformierte Kirche Sigriswil:  
Senioren-Nachmittage in Äschlen, Ringoldswil, Schwanden, Sigriswil. 
Thema: «Humor im Alter». 
 
Seniorenverband Nordwestschweiz, Basel. Thema: «Humor im Alter – jetzt erst 
recht.» (12/2022)  
 
Pädagogisches Zentrum für Hören und Sprache HSM, Münchenbuchsee. 
Weiterbildung für Mitarbeitende. «Humor als Bewältigungsressource und 
Medium zwischenmenschlicher Beziehung im beruflichen und privaten Alltag». 
(06/2022) 
 
Oekumenischer Seniorennachmittag Illnau-Effretikon (ZH). «Humor – heilsam 
und ansteckend». (05/2022) 
 
Reformierte Kirche Cordast (FR). Seniorennachmittag: «Humor kennt kein 
Alter». (03/2022) 
 
«Humor trotz(t) Alter»: Till Heiter 
14:30 h: Bern, Träffer. Quartiertreff, Schosshaldenstrasse 43, Bern. 
(Ein Anlass der «Grauen Panther Bern»), (02/2022) 
https://grauepantherbern.ch/events/humor-feb22 
 
Referat «Humor kennt kein Alter» – Mai-Tag für Senioren. Reform. Kirche 
Opfikon. (05/2021) 



On-line Seminar bei ARGOMED, Lenzburg, für Hausärzt*innen und Praxishilfen 
zum Thema «Kommunikationen in der Hausarztpraxis – leichter mit Humor». 
(01/2021) 
Besucherdienst Wynental / Menziken (2020) 
Pro Senectute Bern («Humor kennt keinen Stress», 2019) 
Katholische Spitex Winterthur (2019) 
Akademie für Gesundheit und Soziales Sigmaringen (2018) 
Rotes Kreuz Thun («Die heilsame Kraft des Humors», 2018) 
«Domicil» Kompetenzzentrum Demenz, Bern (2017) 
Pro Sencetute Emmental («Zwäg ins Alter», 2017) 
Rotes Kreuz Solothurn («Humor in der Freiwilligenarbeit, 2017) 
Senioren Begegnungszentrum Horgen (2016) 
Kantonsspital Winterthur («Humor als Kraftquelle in Beruf und Alltag», 2016) 
Kirchgemeine Binningen-Bottmingen (2015) 
Wohn-und Pflegeheim Schüpfheim (2015) 
Alzheimervereinigung beider Basel («Humor im Alltag», 2014) 
Luzerner Geriatrieforum (2013) 
Heilsarmee Basel (2012) 
Nachbarhilfe Zürich-Affoltern (2011) 
Gerontopsychiatrische Tagung, Tübingen (2009) 
Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft, Brittnau (2008) 
Kirchgemeinde Wabern-Bern («Humor in Pflege und Betreuung», 2008) 
International Society of Humor Studies, Newport, Rhode Island USA (2007 
Rotes Kreuz Graubünden (Landquart), Humortagung (2007) 


